
Kontaktoplysninger 

  

Kontakt 

Åben anonym rådgivning kan kontaktes på  

Tlf. 29 33 15 34 

 

mandag til onsdag kl. 8-15.30,  

torsdag kl. 8-17.00 og fredag kl. 8-13 

Udenfor telefontiden er du altid velkommen til, at sende en mail til:  

aabenanonymraadgivning@norddjurs.dk 

 

Åben anonym rådgivning har ferielukket i juli måned  

samt mellem jul og nytår.  

 

Vi holder samtaler i  

 

Forebyggelse og tidlig indsats 

Karen Blixens Vej 1 E 

8500 Grenaa 

 

eller hos  

 

Familiehuset 

Markedsplads 6  

8961 Allingåbro 

Alt efter hvad der passer dig bedst. 

 

 

 

Forebyggelse og tidlig indsats 

 

Åben anonym rådgivning for børn, unge 

og familier 

 

 

 

 

 

 



Åben anonym rådgivning 

I Norddjurs Kommune tilbydes familieorienteret 
anonym rådgivning til børn, unge og familier 

 

Åben anonym rådgivning kan være for dig der: 

 Ønsker, at der skal ske forandringer i din familie 

 Har det svært i forhold til kammerater, forældre eller an-
dre nære relationer 

 Har brug for, at dele dine tanker med andre end din fami-
lie eller venner 

 Er i tvivl om dit barns trivsel og udvikling 

 Er usikker på, hvordan du tackler opgaverne og rollen som 
forældre 

 Har problemer i forhold til ”dine, mine og vores børn” 

 Er uenige om børneopdragelse 

Kerneopgaven  

  

 Rådgivning for at bidrage til, at skabe afklaring for dig/
jer og forebygge behovet for mere indgribende indsatser 

 At I som barn, ung, familie og netværk oplever den ano-
nyme rådgivning som én koordinerende indgang til kom-
munens tilbud 

 At du/I selv er en aktiv del af arbejdet med at løse udfor-
dringerne  

 

Vi tilbyder anonym rådgivning med op til 3 samtaler.  

Rådgivningen kan også ydes som telefon– eller videokonsul-
tation. 

 

Med henblik på en forebyggende og tidlig indsats aftaler vi i 
samarbejde, om der er behov for yderligere og hjælper med 
kontakt til fremskudt rådgiver. 


