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Velkommen til valgfag! 
 
Som noget nyt fra skoleåret 2025-2026 indføres lokale valgfag på 7. og 8. 
årgang. 

 

Valgfaget er 2 lektioner om ugen og er ikke er prøvefag. 

 

Du kan læse i denne INFO-folder, hvad vi udbyder i det kommende 
skoleår på 7. og 8. årgang. 

 

Udfyld derefter din tilmelding. Skriv 1 ved det, du helst vil vælge. 
Derefter 2 og 3.  

 

Tilmeldingen afleveres til din kontaktlærer eller på kontoret senest d. 
10. april. 

 

Interessen for de forskellige fag afgør, om holdene bliver blandede af 
elever på både 7. og 8. årgang. 

 

De endelige hold sendes ud ca. d. 1. juni. 

 

 

Venlig hilsen 

Skoleledelsen 



Alt om heste 
 

Du skal vælge dette valgfag, hvis du har interesse for heste og 
gerne vil have en bredere og større viden om heste generelt - 
sagt på en anden måde:  "Er du bidt af en gal hest?" 

 

Eksempler på temaer/emner: 

* Hesteracer 

* Hestens anvendelse før og nu - fra trækhest til ridehest. 

* Hestens anatomi, fysiologi og adfærd 

* Fordring og hovpleje 

* Avl og reproduktion 

* Dyrevelfærd/Hestevelfærd 

* Din egen træning  

Hvis det bliver muligt, vil der blive besøg af gæstelærere (smed, 
dyrlæge, rytter-fitness instruktør o.lign.), samt "ture ud af 
huset" (besøge stutteri, hingstestation, smedeværksted o.lign.) 



Psykologi for unge. 
 

Psykologi handler om, hvordan vi tænker, føler og opfører os. I 7. og 
8. klasse kan det være en god idé at lære lidt om psykologi, fordi det 
hjælper dig med at forstå dig selv og dine venner bedre. Du lærer, 
hvordan du kan håndtere dine følelser, stress og skabe gode 
venskaber. 

I din alder sker der mange ting med både din krop og din hjerne. Du 
lærer, hvordan du kan tackle svære følelser som vrede eller 
usikkerhed og blive bedre til at løse konflikter med andre. Det 
handler også om, hvordan du bliver bedre til at kommunikere og 
forstå andre mennesker. 

 



Frivillighed 
 

Find glæden i at hjælpe andre!   

Vi læser højt for de ældre på plejecentret, og vi leger med de små i 
børnehaven, og hvor I ellers foreslår, vi kan hjælpe. 

 

Vi holder lektiecafé på Kulturperronen for 3.-5. klasse. 

 

Du bliver selv meget bedre til fagene ved at hjælpe andre, og I kan også 
hjælpe hinanden med jeres egne lektier. Mellem lektierne spiller vi 
brætspil eller går udenfor. 

 

Kom gerne med dine egne ideer til at være frivillig! 

 

 

 



Tegning, æsker og udsmykning 
 

Dette valgfag er for dem, der gerne vil blive bedre til at tegne, arbejde med 
papir på forskellige måder og være med til at udføre udsmykningsopgaver på 
skolen.  Vi tegner forskellige motiver - personer, portrætter, genstande, 
bygninger og natur.  

 

Vi skal også lave forskellige æsker i tykt pap. Pappet skal måles omhyggeligt 
op og skæres ud. Æskerne skal bagefter dekoreres med tyndt papir eller 
udklip.  

 

Vi skal også lave opgaver til udsmykning af skolen, det kan f. eks være nye 
malerier på de store plader i skolegårdene eller udsmykning til vægge 
indendørs på skolen.  

 

 



Bliv en mester i brætspil – strategi, teori  

og spildesign! 
 

Elsker du brætspil, strategi og sjove udfordringer? I dette valgfag spiller 
vi mange forskellige brætspil – både klassiske og nye – mens vi undersø-
ger, hvad der gør et spil sjovt og velfungerende. Vi skal blive klogere på 
spilteori og dette kombineres med praksis for at forstå spildesign, regler, 
balance og strategi, og vi eksperimenterer selv med at udvikle spil.  

 

Her får du mulighed for at fordybe dig i spillets verden, udvikle dine tak-
tiske evner og samtidig have det sjovt med dine kammerater! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Praksisfagligt 
produktværksted  
 

Til dig, der kan lide det praktiske arbejde med produkter i 
skolefagene.  

Her får du mulighed for at udvikle og lave de produkter, du skal 
bruge til præsentationer, afleveringer og afgangsprøver i eks. 
kulturfag, dansk, naturfag, matematik m.m.  

Det kan være arbejde med både digitale og fysiske produkter som 
modeller, reklamer, kortfilm, podcast, spil, konstruktioner og 
meget mere.  

Du kan få hjælp og sparring til udvikling af dine ideer og produkter 
samt hjælp til det tekniske og brug af maskiner. 

Vi arbejder praktisk i fysiske og digitale værksteder, og det er dig, 
der bestemmer indholdet. 

 

 

 



Klimahaver  
 

Vær med til at skabe et nyt og magisk univers på Auning Skole.  

Vi tager kampen op mod klimaforandringerne og skaber små åndehuller i 
form af haver, der hjælper med at aflede overfladevand, giver bedre 
betingelser for dyr og insekter og samtidig producerer velsmagende 
spiselige planter. 

Vi skal arbejde praktisk med anlæg af højbede, sansestier, belægning, 
plantekendskab og meget mere.  

 

Til dig, der kan lide at arbejde udenfor i naturen. 

 

 

 

 

 

 

 



Auning Skole podcast  
 

Bliv "first mover" på skolens nye podcast show, der skal 
handle om alt, hvad der rører sig i elevernes verden og på 
skolen.  

 

Vi skal organisere, optage og redigere podcasten, så den 
kan udkomme regelmæssigt og blive en fast del af skolens 
identitet. Det handler bl.a. om lydteknisk arbejde, 
udvikling af temaer, booking af "podcastere" og eksperter 
samt grafisk produktion.  

 

Til dig, der har lyst til at arbejde journalistisk samt være 
med til at starte et nyt fællesskab omkring skolen. 



B-sport : B for Bog - et valghold om 
læselyst, litteratur og læsning. 
 

B-sport er et ugentligt fællesskab, hvor vi i rolige og hyggelige omgivelser 
på LæringsCentret skal læse sammen og hver for sig, have læst højt, 
læse alene og (hvis du tør) læse for andre, snakke om og møde ny 
litteratur, finde læseinspiration til os selv og andre, arbejde med at 
anmelde bøger på nye, kreative måder, være med til at vælge og købe 
bøger og opbygge udstillinger til skolebiblioteket, besøge andre fede 
biblioteker og (måske) møde en forfatter eller to. 

 

Fokus er på din egen læselyst, på inspiration til hinanden, på fællesskab 
og den gode læseoplevelse.  

 

 

 

 

 

 

 



BSB - Boldspil, sundhed og bevægelse 
 

På BSB-valgholdet skal vi, gennem forskellige typer af boldspil og 
sundhedsteori- og praksis, beskæftige os med, hvordan vi kan 
udnytte og udvikle glæden og kendskabet til idræt og sundhed til 
et liv i og med bevægelse som en fast partner. 

I prøver kendte og helt nye boldspil af, og undervejs lærer vi, 
hvordan disse kan bidrage positivt til et liv i bevægelse. I kan 
regne med både sved på panden, idrætslig udvikling - og at I helt 
sikkert får prøvet nogle  grænser af... 



Trænerspire & igangsætter…. 
 

Er du vild med bevægelse og idræt? Kunne du godt tænke dig at give 
andre børn og unge gode oplevelser med idræt? Så er 
trænerspirevalgfaget helt sikkert noget for dig.  

 Her prøver du kræfter med træner/instruktør gerningen, og du bliver 
god til at igangsætte og formidle aktiviteter til andre. Du lærer bl.a., 
hvordan du udvikler lege og aktiviteter, planlægger en træning, hvilke 
elementer, der kendetegner den gode træning, børn og unges motivation 
for idræt, hvad det vil sige at være en god rollemodel og formidler samt 
en masse praktiske øvelser og aktiviteter, som man kan bruge i sin egen 
træning/undervisning. 

Som en del af forløbet får du mulighed for at komme i praktik i en 
idrætsforening og afprøve alt det, du lærer i forløbet. Efter endt forløb 
får du et uddannelsesbevis, som kan bruges i en forening. 



Vi ses  
på Auning skole! 


