
Valgfagsinformation 
til elever og forældre 

2026-2027  



Valgfag på 7. og 8. årgang  
 

I dette skoleår skal du, som elev på 7. årgang, vælge det valgfag, som du 
gerne vil gå til prøve i i 8. klasse. Prøven ligges i december/januar 2027.  

Undervisningen foregår hver onsdag kl. 10.35—14.35 med start den 
24.01.24. 

 

Du skal skrive din 1., 2. og 3. prioritet på tilmeldingsblanketten,  
som du skal aflevere til din kontaktlærer senest fredag den 05.12.25 
kl. 12:00.  

 

Du skal tænke dig godt om, når du ønsker et valgfag. Du skal have det 
samme valgfag i to år og du kan ikke skifte undervejs. Tal derfor også 
med dine forældre om, hvilket valgfag, der vil være det helt rigtige 
for dig.  

 

Du har mulighed for at vælge imellem:  

• Madkundskab  

• Musik  

• Håndværk & Design  

• Billedkunst  

 

På de næste sider kan du blive endnu klogere på de forskellige valgfag. 
Du kan blandt andet se eksempler på temaer og produkter, som du kan 
komme til at arbejde med i valgfaget og læse mere om, hvordan prøven 
for valgfaget foregår.  



Madkundskab 
 
BESKRIVELSE AF VALGFAGET  

Det er en fortsættelse af faget fra 6. klasse.  

Vi arbejder med teori og praksis i forhold til fagets fire hovedområder, som er:  

• Mad og sundhed 

• Fødevarebevidsthed 

• Madlavning og Måltid  

• Madkultur 

Vi arbejder også med grundsmage, madlavningsteknikker og mad fra andre 
lande. Vi ser nærmere på bl.a. råvarer, sundhedsværdi, bæredygtighed og 
opskrifter. Vi arbejder henimod, at du til prøven i 8. klasse kan præsentere teori 
og praksis i forhold til hovedområderne. Vi har fokus på både den teoretiske og 
den praktiske del, og du kan derfor ikke forvente, at vi laver mad hver gang.  

 

EKSEMPLER PÅ TEMAER OG PRODUKTER 

MADKULTUR 
Vi gennemgår madkulturen i fx Italien og snakker om smage og ingredienser fra 
landet. Vi har fokus på, hvad madkultur er, og hvilke begreber vi kan bruge til at 
beskrive dette. Bagefter vælger I jeres eget land og finder en ret fra landet, 
som I vil prøve at lave. I skal også præsentere landets madkultur for de andre.  

SUNDHED 
Vi lærer om makronæringsstoffer, og hvad kroppen har brug for. Vi ser på, hvad 
forskellige madvarer består af, og I skal bagefter selv vælge en klassisk dansk 
ret og lave den i en sundere udgave.  

 

PRØVEN I 8. KLASSE  

Du kan vælge at gå til prøven selv eller i en gruppe på 2-3 personer.  

5 dage før du/I skal op til prøven, skal du/I trække et prøveoplæg.  

Når du/I har gjort det, får du/I 2 timer til at planlægge, hvad du/I vil lave ud 
fra oplægget.  

På selve prøvedagen har du/I 2 timer til at forberede jeres retter. Herefter skal 
du/I fremlægge og snakke med lærer og censor om jeres prøveoplæg. Her er 
afsat 10 minutter pr. person.  
 

FIND MERE INFORMATION  

Du kan finde endnu mere information om valgfaget madkundskab og prøven i 
faget på https://emu.dk/grundskole/madkundskab-valgfag.  

https://emu.dk/grundskole/madkundskab-valgfag


Musik 
 
BESKRIVELSE AF VALGFAGET  

Du skal vælge musik som valgfag, hvis du har interesse for musik. På holdet er 
det ikke et krav, at du har spillet et instrument eller sunget før. Du skal være 
indstillet på, at hvis du vil lære at spille et instrument på ét enkelt år, kræver 
det, at du øver dig – også efter skoletid. Hvis du har spillet eller sunget 
tidligere, er det jo bare ekstra fedt. 

Vi har base i klubben i Allingåbro, hvor vi råder over nogle super fede og 
hyggelige rammer. 

Vi tager udgangspunkt i den udøvende del, så du kommer til at spille og synge 
en masse. Derudover arbejder vi også med musikforståelse, så du kommer til at 
få et indblik i bl.a. musikteori og musikhistorie. 

 

EKSEMPLER PÅ TEMAER OG PRODUKTER 

1990’ERNE OG KASHMIR  
Vi arbejder med 1990´erne med fokus på dansk musik. Vi arbejder med DM i 
Rock i 1983, laver en formanalyse af et Kashmirnummer og ser og hører 
forskellige Kashmir relevante dokumentarer og podcasts.  

 

PRØVEN I 8. KLASSE  

Prøven foregår i gruppe på 2-5 personer.  

Før selve prøven trækker I et færdigheds- og vidensområde, som I skal tage 
udgangspunkt i. Senest 14 dage før selve prøven skal I aflevere en disposition  
over de valgte numre og de emner, som I gerne vil snakke om i den mundtlige 
del af prøven.  

Prøven består af en praktisk del og en mundtlig del.  

I den praktiske del skal I fremføre 1-2 musiknumre, som I selv har valgt.  

I den mundtlige del skal I bl.a. redegøre for musikkens form og arrangement og 
kort fremlægge det emne, som I har trukket.  

Ved grupper på 2 personer er der afsat 20 minutter til den mundtlige del. Der 
lægges 5 minutter til ved hver ekstra elev.  

 

FIND MERE INFORMATION  

Du kan finde endnu mere information om valgfaget musik og prøven i faget på 
https://emu.dk/grundskole/musik-valgfag. 

https://emu.dk/grundskole/musik-valgfag


Håndværk & Design 
 
BESKRIVELSE AF VALGFAGET  

En fortsættelse af faget, som I kender det fra mellemtrinnet. Der arbejdes med 
bestemte opgaver ud fra temaer, og der arbejdes mere individuelt og mere med 
design af jeres egne produkter.  

Der bliver lagt vægt på, hvordan du udvikler dine evner til at lave dine egne 
ideer til designs, og hvordan du herefter udfører det ud fra den viden om og 
rutiner, du har i, hvordan man arbejder med forskellige materialer og værktøjer.  

 

EKSEMPLER PÅ TEMAER OG PRODUKTER 

Vi arbejder ofte med et overordnet tema fx ”natur”, ”noget til et bord” eller 
”jul”. Vi øver os i at starte med at tegne skitser og derfra udvælge materialer til 
det endelige produkt. Det kan også være, at vi laver en lille model, inden vi går 
i gang med det endelige projekt. 

  

PRØVEN I 8. KLASSE  

Du kan vælge at gå til prøven selv eller i en gruppe på 2-3 personer.  

Prøven består af 3 dele.  

I Del A får du/I et prøveoplæg, som du/I skal tage udgangspunkt i. Du/I får her 
en time til at planlægge og påbegynde designprocessen.  

I Del B har du/I 7 lektioner til at arbejde videre med designprocessen og 
påbegynde produktfremstillingen.  

I Del C skal du/I til selve prøven. Her har du/I 4 timer til at færdiggøre jeres 
produkt. I løbet af de 4 timer vil lærer og censor kommer rundt og stille 
spørgsmål til jeres proces og produkt.  

 

FIND MERE INFORMATION  

Du kan finde endnu mere information om valgfaget håndværk & design og 
prøven i faget på https://emu.dk/grundskole/haandvaerk-og-design-valgfag. 

https://emu.dk/grundskole/haandvaerk-og-design-valgfag


Billedkunst 
 
BESKRIVELSE AF VALGFAGET  

I billedkunst skal du bl.a. opleve, producere og analysere billeder.  

Du skal også lære at kunne bruge billedsproget som en måde at kommunikere 
på, lære om forskellige perioder, former og farver og selv blive dygtigere til at 
udtrykke dig igennem billeder.  

 

I billedkunst har vi fokus på:  

• Billedfremstilling 

• Billedanalyse  

• Billedkommunikation 

 

EKSEMPLER PÅ TEMAER OG PRODUKTER 

Vi arbejder med nærliggende temaer som “Her er jeg -hvem er du?”. Herunder 
fremstilles collager samt et billedprodukt efter eget valg. Der arbejdes med 
eksempelvis maleri, tegning, skulptur og digital kunst. Typisk starter et forløb 
med lidt inspiration og idé udveksling, hvorefter der bliver skitseret ideer. 
Billedfremstillingen tager form og bliver undervejs bearbejdet gennem samtale 
og porte folie.  

Vi arbejder løbende med diverse teknikker og bygger videre på allerede kendte 
kundskaber.   

 

PRØVEN I 8. KLASSE  

Du kan vælge at gå til prøven selv eller i en gruppe på 2-3 personer.  

I Del A får du/I et prøveoplæg, som du/I skal tage udgangspunkt i. Du/I får her 
en time til at researche og påbegynde skitseprocessen.  

I Del B har du/I 10 lektioner til at lave billedprojektet færdigt. Det skal 
afleveres, når de 10 lektioner er færdige. Du/I skal også lave en årsudstilling, 
som I også må arbejde med efter de 10 lektioner.  

I Del C skal du/I til selve prøven. Her skal du/I præsentere jeres billedprojekt og 
årsudstilling for lærer og censor. Prøven tager 25 min. ved en person. Der lægges 
10 minutter til for hver ekstra person, hvis det er en gruppe.  

 

FIND MERE INFORMATION  

Du kan finde endnu mere information om valgfaget billedkunst og prøven i faget 
på https://emu.dk/grundskole/billedkunst-valgfag. 

https://emu.dk/grundskole/billedkunst-valgfag


Praktisk information  
 

Valgfagene tilrettelægges af skolens personale, men vi samarbejder bl.a. også 
med ungdomsuddannelserne, lokale foreninger og UngNorddjurs. 

 

HUSK: Du skal skrive din 1., 2. og 3. prioritet på tilmeldingsblanketten, som er 
vedlagt folderen.  

Den skal du aflevere til din kontaktlærer senest fredag den 05.12.25 kl. 12:00.  



Vi ses  
på Auning skole 


